
第２回「わいわいカフェ」開催のおしらせ

社会福祉法人 秋田聖徳会

日 時 令和８年８月２５日（火）

１０：００～１１：００

場 所 牛島ルンビニ園

（牛島東４丁目７-４８）

問い合わせ電話番号 ８３２－３０４５

「子どもと一緒に健康イキイキ体操２０２６」

内 容 ・無料喫茶

（飲み物、お菓子）

・園児によるステージ発表

・ふれあい体操

・健康相談コーナー

園児たちと一緒にいろいろな体操を楽しんだり

ステージ発表を見ながらお茶を飲んだり

ゆったりとした時間を過ごしませんか？

ご近所の皆様、お気軽にお越しください。


